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Rettelse: I de første printede 

mønsterhefter hadde startpunkt 

under diagrammet kommet bort. 

Her finner du startpunkt.

Start her i str XS, S og M

Start her i XXL

Start her i str L og XL

Midt foran i str 
S, L og XXL.

Midt foran i str 
XS, M og XL.

10 Herre diagram 1

Brystvidde ..........................................................................................  94 cm 102 cm 109 cm 117 cm 123 cm 129 cm 
Hel lengde .........................................................................................  67 cm 69 cm 71 cm 73 cm 75 cm 76 cm 
Underermslengde ..............................................................................  51 cm 51 cm 52 cm 52 cm 53 cm 53 cm 

Bol: 
224 m 244 m 264 m 284 m 300 m 316 m Legg opp med farge 1 på p nr 2 ½  ...................................................  

Strikk vrangbord 1 r, 1 vr  rundt 6 cm. Skift til p nr 3 og strikk 
glattstrikk videre. Sett et merke i hver side. Øk 2 m i hver side hver .          6. cm        6. cm     6,5. cm      6,5. cm        7. cm    7,5. cm
gjenta totalt 5 ganger = ......................................................................  244 m 264 m 284 m 304 m 320 m 336 m 

122 m 132 m 142 m 152 m 160 m 168 m. 
40 cm 41 cm 42 cm 43 cm 44 cm  44 cm 

Ermer: 
Legg opp med farge 1 på p nr 2 ½  ...................................................  56 m 58 m 60 m 62 m 64 m   66 m 
Strikk vrangbord 1 r, 1 vr  rundt 6 cm. Skift til p nr 3 og strikk videre 
i glattstrikk. Øk 2 m midt under ermet. Gjenta ca hver .......................        2,5. cm 2. cm        2. cm        2. cm        2. cm    1,5. cm
totalt...................................................................................................  16 18 19 21 22   23 
ganger = ............................................................................................  88 m 94 m 98 m 104 m 108 m 112 m 
Strikk til arbeidet måler ......................................................................  51 cm 51 cm 52 cm 52 cm 53 cm 53 cm 
På siste omg fell (eller sett av på tråd) ..............................................  8 m 10 m 10 m 12 m 12 m   12 m 
midt under ermet = ............................................................................  80 m 84 m 88 m 92 m 96 m 100 m 

Vanskelig å finne den perfekte mann :-)

Har fikset noen rettelser i hel lengde og ermelengde. 

Juster gjerne til å passe din mann :-)
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